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Le conte comme art de |a relation

/Pourquoi faut-il encore aujourd’hui raconter des histoires ? Le conte joue un réle culturel essentiel : il relie ce que cha-\
cun a de plus intime avec ce qui est le plus universel.

Les contes nous initient a des savoirs secrets : I'art de la relation, qui est connivence entre les étres, avec la vie.

La démarche de cette formation sera largement inspirée de la philosophie d’Henri Gougaud au contact duquel I'anima-
trice se forme réquliérement.

&n puisant dans son expérience du conte mais également sa pratique de la relation humaine, elle s’appliquera a faire
sentir et investir de maniere concréte le postulat suivant : les contes sont une nourriture. lls veulent étre mangés, béa-
tement, et donner ce que donnent les aliments : de la force, de la vie.

Les contes sont au monde, parce qu’ils sont nécessaires, comme ['air, les arbres, la lumiére du jour.

lls répondent a des questions profondes utiles a nos vies.

lls proposent des chemins salvateurs dans l'obscurité.

ls créent du lien, parce qu’ils parlent de ce qui nous habitent tous : désirs, espoirs, réves, pulsions, peursE

Les contes ne sont pas des « outils ».

W LITTad{O) nitier a la grande richesse des contes ; initier au langage oral ; créer du lien ; partager aux
travers des histoires ; voyager.

ILWI[ARYRCY Toute personne s'intéressant aux contes pour elle-méme, et/ou son activité associative ou
professionnelle.

Préalable(s) requis XTI

- présentation de I'art du conte. Ecoute de contes,

- la transmission,

- le langage oral : qu‘avons-nous a notre disposition pour raconter ?

- en quoi le conte peut-étre utile pour nos vies individuelles,et/ ou nos situations professionnelles ?
- exercices : corporels, sensoriels, mémoires, langage,écoute,

- mise en situation de conter

\ —suite au verso— /

retrouvez toutes les informations relatives aux formations de cette programmation sur :
http://www.crefad.info/formations

Fiche descriptive formation courte 2009>2010 — Crefad Auvergne — Clermont-Ferrand



4 | )
m 14 heures (2 jours)

Session initiale : lundi 16 et mardi 17 novembre 2009 — Renouvellement les lundi 15 et mardi
16 mars 2010

RN Clermont-Ferrand — Locaux du Crefad Auvergne

Chantal Jacquet (Conteuse, suit I'atelier d'Henri Gougaud, conteur, écrivain depuis 2005.
Titulaire d'un Beatep ; Formation au DEFA ; Formation a la relation d'aide ; Pratique en développement
personnel)

&1 280 euros — L'association Crefad Auvergne n'est pas assujettie a la TVA. (se référer au dépliant pour les
conditions et le montant d'un éventuel tarif réduit)

DATES MATIN APRES-MIDI
Session initiale
Lundi 16 nov 2009 9h30-12h30 13h30-17h30
Mardi 17 nov 2009 9h00-12h30 13h30-17h00
Renouvellement de la session
Lundi 15 mars 2010 9h30-12h30 13h30-17h30
Mardi 16 mars 2010 9h00-12h30 13h30-17h00

20 euros par heure
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